АДМИНИСТРАЦИЯ КСТОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 9 «РЯБИНУШКА»
607651 г.Кстово, ул.Талалушкина, д.4 тел.7-63-35/факс 8(83145)75987
эл.адресriabinushka9@mail.ru

УТВЕРЖДЕНО
приказом МБДОУ д/с № 9 "Рябинушка"
от 07.08.2019 г.  № 54

Расписание непосредственной образовательной деятельности 
в старшей- подготовительной группе «Фантазеры» 
на 2019-2020учебный год

	
	5-6 лет
	6-7 лет

	
ПН


	1. Речевое развитие + ЧХЛ  – 8.40-9.00
2. Художественно-эстетическое развитие (музыка) – 9.20-9.45

3. Художественно-эстетическое развитие (конструирование) - 15.50-16.15
	1. Речевое развитие + ЧХЛ  – 8.40-9.10
2. Художественно-эстетическое развитие (музыка)  – 9.20-9.50

3. Художественно-эстетическое развитие (конструирование) – 15.50-16.20

	
	
	

	
	
	

	
ВТ.
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)  – 8.40-9.00
2. Физическое развитие – 9.20-9.45

3. Речевое развитие + ЧХЛ  – 15.50-16.15
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)  – 8.40-9.00
2. Физическое развитие – 9.20-9.50

3. Речевое развитие + ЧХЛ  – 15.50-16.20

	
	
	

	
	
	

	
СР.

	1. Художественно-эстетическое развитие (аппликация) – 8.40-9.00
2. Художественно-эстетическое развитие (музыка)  – 9.20-9.45

3. Познавательное развитие
1н. - познание объектов живой и неживой природы, овладение основами экологической культуры
2н. – познание предметного  мира  
3н. – патриотическое воспитание (семья, д/с, город, страна, национальная культура, события общественной жизни, праздники)
 4н. - экспериментирование (живая, неживая природа, знакомство со свойствами и качествами природных материалов и материалов, созданных человеком)
- 15.50-16.15
	1. Художественно-эстетическое развитие (аппликация) – 8.40-9.10
2. Художественно-эстетическое развитие (музыка) – 9.20-9.50

3. Познавательное развитие
1н. - познание объектов живой и неживой природы, овладение основами экологической культуры
2н. – познание предметного  мира  
3н. – патриотическое воспитание (семья, д/с, город, страна, национальная культура, события общественной жизни, праздники)
 4н. - экспериментирование (живая, неживая природа, знакомство со свойствами и качествами природных материалов и материалов, созданных человеком)
– 15.50-16.20


	
	
	

	
	
	

	
ЧТ


	1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) –     8.40-9.00

2. Физическое развитие (на улице) – 15.50-16.15
	1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) – 
         8.40-9.10
2. Речевое развитие (обучение грамоте) – 9.20-9.50

1. 3. Физическое развитие (на улице) – 15.50-16.15

	
	
	

	
	
	

	
ПТ
	1.  Художественно-эстетическое развитие (лепка) – 8.40-9.00
2. Физическое развитие  – 9.20-9.45

3.Социально-коммуникативное развитие
1н. – ознакомление с трудом взрослых
2н. – социально-нравственное воспитание, культура поведения
3н. – ОБЖ, самопознание
4н.  – социально-эмоциональное развитие
 – 15.50-16.15
	1. Художественно-эстетическое развитие (лепка) – 8.40-9.10
2. Физическое развитие  – 9.20-9.50

3. Социально-коммуникативное развитие
1н. – ознакомление с трудом взрослых
2н. – социально-нравственное воспитание, культура поведения
3н. – ОБЖ, самопознание
4н.  – социально-эмоциональное развитие
 – 15.50-16.20

	
	
	

	
	
	


	Норма СаНПиН
	продолжительность НОД не более 25 минут. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 1-ой половине дня не превышает 45 минут.
Обр-аядеят-ть может осуществлятьсяя во 2-ой половине дня, продолжительность не более 25-30 минут
	продолжительность не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 1-ой половине дня не превышает 1,5 часа. 
Обр-аядеят-ть может осуществляться во 2-ой половине дня, продолжительность не более 25-30 минут


	
	15 зан. по 20-25 мин =5ч.50 мин.
	15 зан. по 30мин. =7ч.30мин. 
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