
Правильная артикуляция звуками Л 

При произнесении Л органы артикуляционного аппарата занимают 

следующее положение:  

  губы ориентированы на следующий за Л гласный звук; 

  кончик языка слегка поднят и смыкается с верхними резцами; 

  корень языка приподнят и отодвинут назад, средняя часть спинки 

языка опущена и принимает ложкообразную форму; 

  края языка не примыкают к коренным зубам, оставляя проход для 

воздуха (иногда с одной стороны); 

  мягкое небо поднято; 

  голосовые связки сомкнуты и вибрируют. 

 

Правила работы над звуками [Л] 

Заниматься каждый день по 15 – 20 минут 

1. Начинаем домашнее занятие с упражнения по выработке 

протяжного звука [Л]: губы растянуты в улыбке, кончик широкого 

языка прикушен зубами, произносим протяжный звук. 

2. Упражнения – распевки: на мотив песни «В лесу родилась елочка» 

поём слоги ла, ло, лу, лы 

3. Работа на уровне слога, слова предполагает повтор за взрослым 

(чтение ребенком) слогов или слов с утрированным (протяжным) 

произнесением звука (лллак) 

4. Работа на уровне предложения предполагает повтор за взрослым 

(чтение ребенком) предложений, чистоговорок с утрированным 

(протяжным) произнесением звука (У ЛЛЛады лллак. Это ЛЛЛадин 

лллак.) 

5. Работа со стихотворением предполагает заучивание наизусть стихов 

и их воспроизведение с утрированным (протяжным) произнесением 

звука.  

6. Работа со скороговорками предполагает многократное повторение 

скороговорок с утрированным (протяжным) произнесением звука с 

постепенным ускорением.  

7. Работа на уровне текста предполагает повтор чтение ребенком 

текста и последующим пересказом с утрированным (протяжным) 

произнесением звука. 



Работа по автоматизации звука на уровне слога 

Автоматизация звука [л] в прямых слогах (прикусывать кончик языка) 

     ЛА – ЛА – ЛА – ЛА – ЛА 

     ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ 

     ЛО – ЛО – ЛО – ЛО – ЛО 

     ЛУ – ЛУ – ЛУ – ЛУ – ЛУ 

Автоматизация звука [л] в обратных слогах (прикусывать кончик языка) 

     АЛ – АЛ – АЛ – АЛ – АЛ 

     ОЛ – ОЛ – ОЛ – ОЛ – ОЛ 

     ИЛ – ИЛ – ИЛ – ИЛ – ИЛ 

     ЕЛ – ЕЛ – ЕЛ – ЕЛ – ЕЛ  

     УЛ – УЛ – УЛ – УЛ – УЛ 

Автоматизация звука [л] в интервокальных слогах 

 (прикусывать кончик языка) 

АЛА – АЛО             УЛА – УЛО            ОЛА – ОЛО          ЫЛА – ЫЛО 

АЛО – АЛУ             УЛО – УЛЫ            ОЛО – ОЛЫ         ЫЛО – ЫЛУ       

АЛУ – АЛЫ             УЛЫ – УЛУ           ОЛЫ – ОЛУ          ЫЛУ – ЫЛЫ 

АЛЫ – АЛА             УЛУ – УЛА            ОЛУ – ОЛА          ЫЛЫ – ЫЛА 

Автоматизация звука [л] в интервокальных слогах  

(прикусывать кончик языка) 

АЛА – АЛО – АЛЫ  – АЛУ 

УЛА – УЛО – УЛЫ – УЛУ  

ОЛА – ОЛО – ОЛЫ – ОЛУ 

ЫЛА – ЫЛО – ЫЛЫ – ЫЛУ     

Автоматизация звука [л] в прямых слогах со стечением согласных 

(прикусывать кончик языка) 

ГЛА – ГЛО – ГЛУ – ГЛЫ 

КЛА – КЛО – КЛУ – КЛЫ 

СЛА – СЛО – СЛУ – СЛЫ 

ХЛА – ХЛО – ХЛУ – ХЛЫ 

ПЛА – ПЛО – ПЛУ – ПЛЫ 

БЛА – БЛО – БЛУ – БЛЫ 

ФЛА – ФЛО – ФЛУ – ФЛЫ 

ВЛА – ВЛО – ВЛУ – ВЛЫ 

ШЛА – ШЛО – ШЛУ – ШЛЫ 

ЗЛА – ЗЛО – ЗЛУ – ЗЛЫ 



Работа по автоматизации звука на уровне слова 

Лаз, лак, лапа, юла , зола , вела , дела , мала , пила , лавка, лампа, кулак, 

калач, салат, халат, скала , водолаз, палатка, булавка, ласточка, ландыш. 

 ила, жила , пела, мыла, дула, бегала, видела, обидела, одела, школа, 

лапша , ела, лавина, писала, читала, кида ла, носи ла, води ла, вози ла. 

Бал, вал, дал, жал, зал, мал, га лка, па лка, ска лка, фиа лка, спал, упа л, 

уста л, бока л, кана л, копа л, писа л, пена л, обва л, вокза л, стуча л, мета лл, 

га лстук. 

Алма з, алфави т, халва , ма ршал, шалфе й, балко н, вы дал, вы пал, 

па дал, ка пал, сы пал, то пал, щу пал, вы гнал. 

Лоб, лом, лось, ло дка, ло жка, ло коть, ло шадь, чуло к, боло то, калоши, 

коло дец, Воло дя, голо дный, холо дный, поло мка. 

Вол, гол, кол, пол, стол, долг, волк, холм, до лго, по лка, по лный, 

мо лния, по лдень, уко л, чехо л, щего л, футбол. 

Лук, луч, лужа, Луша, лунка, юлу , золу , пилу , тулуп, белуга, шалун, 

луковица, луна , лужок, лужайка, лукошко, голубь, жёлудь, палуба, 

голубцы , получать. 

Гул, дул, стул, аул, булка, гулко, подул, обулся, зевнул, тянул, уснул, 

шепнул, качнул, ущипнул, вынул, кинул, сунул, выгнул, дунул, стукнул, 

мускул, чулки , вулкан. 

Лыко, лыжи, волы , столы , малыш, полынь, улыбка, лыжник, 

булыжник, вилы, алый, белый, вялый, милый, целый, смелый, спелый, 

унылый, пчёлы, бокалы, каналы, пеналы, обвалы. 

Ныл, был, выл, мыл, мылся, забыл, завыл, пылкий, бутылка, вокзалы, 

каникулы, малыши , полыхает. 

 ял, снял, взял, паял, унял, стоял, гонял, завял, занял, менял, понял, 

поднял, боялся, смеялся, ел, мел, пел, сел, одел, умел, гудел, висел, успел, 

хотел, сидел, шипел, шумел, свистел, белка, мелко. 

Веял, сеял, таял, веялка, сеялка, узел, видел, вывел, вышел, обидел, 

ненавидел, Павел, дятел, пепел. 

Бил, Нил, поил,  ихаил, забил, водил, возил, косил, купил, носил, 

учил, садил, гостил, тащил, вилка, жилка, пилка, поилка, косилка, 

носилки, выучил, выбил, выпил, высадил, вытащил, выпустил, выскочил. 

Вёл, шёл, шёлк, ёлка, тёлка, чёлка, пчёлка, осёл, козёл, котёл, новосёл, 

щёлкать, метёлка, веял, сеял, таял, веялка, сеялка, узел, видел, вывел, 

вышел, обидел, ненавидел, Павел, дятел, пепел. 

Благодарить, глаза , гладкий, сожгла , злак, Клава, класс, кладовая, 

пламя, плавать, пластинка, пластмасса, заплатка, платок, Слава, сладкий, 

слабый, слазить, выслать, флаг, флакон, шла, вышла. 

Блок, глобус, клок, плот, пломба, площадь, слон, весло , слово, сложный, 

флот, хлопать, хлопок, блузка, каблук, глупый, клуб, клумба, клубок, 



клубника, плуг, слух, слушать, случай, служить, заслуга, глыбы, клыки , 

плыть, слышать, котлы , хлыст. 

 

Работа по автоматизации звука на уровне словосочетания, 

предложения 

Голубое небо, тёплый тулуп, белый мел, шёлковый платок, сладкая 

булка, тяжёлый молоток, светлый локон, белые флоксы, голодный волк, 

спелое яблоко, весёлый бал, глубокий колодец, смелый солдат, толстый 

блокнот, толстые чулки, тёплый чулан, алый флаг, молочная каша, 

толстая палка, холодный подвал, шёлковая блуза. 

  Алла ела яблоко. Луша мыла пол. Слава пил молоко. Луша чистила 

лук. Володя стал пилотом.  

У лайки – белые лапки. У белки – тёплое дупло. У  илы – голубое 

платье. Владик уехал в колхоз.  По волнам плывёт плот. Клава захлопала 

в ладоши. Стул упал на пол. Павел ушёл на футбол. Лось убежал от 

волка.  Влад купил духи «Фиалка». На яблоне – спелые яблоки.  Алла 

писала мелом слова. Луша мыла куклу мылом. Клава каталась на лыжах. 

У Луши – белые голуби. Дятел долбил ствол сосны. У слона – белые 

бивни. У Золушки – шёлковое платье. Ложка из олова – оловянная. 

Платье из шёлка – шёлковое.  Аллея из ёлок – еловая.  

 ила поставила лампу на стол.  Клава покупала молоко и свёклу. 

Лола поливала флоксы на клумбе. Слава плавал на плоту по Волге. У 

Володи – иволга из пластилина.  ила мыла пол в классе.  ихаил сделал 

больному Павлу укол. Золушка подметала и мыла полы. Флоксы, 

ландыши и фиалки – цветы. На полу Клава нашла булавку.  

В голубом небе плывут белые облака. Алла дала Володе пилу и 

молоток. Клубок упал со стула на пол. Влад плыл на лодке по волнам. 

Луша надела на голову белый платок.  ила и Володя плывут в лодке. 

Волшебница помогла Золушке поехать на бал. На балу Золушка смеялась 

и танцевала. В чулане на полке стоял бокал. Алла купила алычу, а Володя 

– клубнику.  Ласточка, иволга, соловей и галка – птицы. 

Платье, колготки, блуза и плащ – это одежда. Белла полоскала белый 

халат в холодной воде. Луша ела спелую клубнику, а Павел ел пастилу. 

На балконе у Славы – голубые и белые фиалки. Алла покупала фиалки и 

гладиолусы. Белка, лось, волк, слон и лань – это дикие животные. 

 

 



Автоматизация звука в чистоговорках 

ЛА – ЛА – ЛА — лопата и пила. 

ЛА – ЛА – ЛА — новая юла. 

ЛА – ЛА – ЛА — высокая скала. 

ЛА – ЛА – ЛА — новая метла. 

ЛА – ЛА – ЛА — в окошке нет стекла. 

ЛА – ЛА – ЛА —  ила пол мела. 

ЛА – ЛА – ЛА — кошка на окне спала. 

ЛА – ЛА – ЛА — лодочка плыла. 

ЛА – ЛА – ЛА — у Володи есть пила. 

  

АЛА – АЛА – АЛА — я маме помогала. 

УЛА – УЛА – УЛА — я шары надула. 

ОЛА – ОЛА – ОЛА — это наша школа. 

УЛА – УЛА – УЛА — в море плавала акула. 

ЛАТ – ЛАТ – ЛАТ — в салатнице салат. 

ЛОК – ЛОК – ЛОК — мы купили котелок. 

ЛО  – ЛО  – ЛО  — мы сидели за столом. 

ЛАТ – ЛАТ – ЛАТ — голубой халат. 

  

ЛО – ЛО – ЛО —  на улице тепло. 

ЛО – ЛО – ЛО — мы приехали в село. 

ЛО – ЛО – ЛО —  мама вымыла окно. 

ЛО – ЛО – ЛО — в лодке новое весло. 

ЛО – ЛО – ЛО — на дереве дупло. 

ЛУ – ЛУ – ЛУ — мы сидели на полу. 

ЛУ – ЛУ – ЛУ — диван стоит в углу. 

ЛУ – ЛУ – ЛУ — я взяла иглу. 

ЛУ – ЛУ – ЛУ — я ищу пилу. 

ЛУ – ЛУ – ЛУ – всех прошу к столу. 

ЛО – ЛО – ЛО – на улице мело. 

ЛО – ЛО – ЛО – платье мне мало. 

 

СЛА – СЛА – СЛА – я гусей пасла. 

СЛА – СЛА – СЛА –  ила яблоки несла. 

ШЛА – ШЛА – ШЛА – мама в комнату вошла. 

КЛА – КЛА – КЛА – мама пироги пекла. 



 ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ —  подмели полы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — новые столы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — вот идут ослы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — у папы нет пилы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — в комнате углы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — у мамы нет метлы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — мы стояли у скалы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — у  илы две иглы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — завяжи узлы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — в печке нет золы. 

ЛЫ – ЛЫ – ЛЫ — вот идут козлы. 

 

АЛЫ – АЛЫ – АЛЫ — новые пеналы. 

АЛЫ – АЛЫ – АЛЫ — на дороге шпалы. 

ИЛЫ – ИЛЫ – ИЛЫ — у папы много силы. 

ОЛЫ – ОЛЫ – ОЛЫ — делаю уколы. 

ОЛЫ – ОЛЫ – ОЛЫ — я стою у школы. 

ИЛЫ – ИЛЫ – ИЛЫ — мы купили пилы. 

  

АЛ – АЛ – АЛ — папа гвозди забивал. 

АЛ – АЛ – АЛ —  со стола упал пенал. 

УЛ – УЛ – УЛ —  я поставил стул. 

УЛ – УЛ – УЛ —  наш малыш уснул. 

УЛ – УЛ – УЛ —  Павел сел на стул. 

ОЛ – ОЛ – ОЛ —  мы забили гол. 

ОЛ – ОЛ – ОЛ — Алла мыла пол. 

ЫЛ – ЫЛ – ЫЛ — суп уже остыл. 

ИЛ – ИЛ – ИЛ —  папа потолок белил. 

  

ИЛ – ИЛ – ИЛ —  машину я катил. 

ОЛ – ОЛ – ОЛ —  я поставил стул на стол. 

ОЛ – ОЛ – ОЛ —  папа сделал стол. 

ЫЛ – ЫЛ – ЫЛ —  я машину мыл. 

АЛ – АЛ – АЛ —  я купил пенал. 

АЛ – АЛ – АЛ —  наш малыш упал. 

 

 



Автоматизация звука в пословицах и поговорках 

Где холодно, там и голодно. 

Ловит волк, да ловят и волка! 

 ал соловей, а голосок – золотой. 

От лампы – светло, а от печки – тепло. 

Дал мёду – дай ложку! 

  

Всякое дело делай умело. 

Хочешь есть калачи, так не сиди на печи! 

Обещал – сделай, дал слово – выполни! 

Делано наспех – сделано на смех. 

Неумелой швее иголка с ниткой шить мешают! 

  

Работа по автоматизации звука на уровне текста 

Автоматизация звука [л] в стихах 

Искала белка дуб с дуплом. 

Дупло у белок — это дом. 

Клоун  илу удивил: 

Он за хвост слона водил. 

Голубке голубь угодил: 

Ей платье, платок и панаму купил. 

В платье над лугом голубка летала – 

Не только меня она напугала! 

В полнолуние под ёлкой 

Волк завоет на луну. 

Нет оленя, белки, тёлки – 

Плохо, голодно ему. 

Кипятила Клава молоко. 

 олоко кипятить нелегко. 

Внимательно Клава глядит, 

Когда молоко закипит. 

Плыла на лодке лайка. 

У лайки – балалайка. 

Долго пела лайка мне 

О погоде, о луне. 

 ила вымыла ладони, 

 ила сделала салат. 

 аме помогала  ила. 

 ама  илу похвалила. 

Вот откуда эта мгла: 

Луна на облако легла, 

А облако как одеяло 

Луну окутало, поймало. 

Болонка лайку удивила: 

Надела платье, белый бант. 

Сказала: «У меня талант: 

 огу я лаять, петь, скакать, 

Вальс и ламбаду танцевать». 

Белая лужайка, 

Тёплая фуфайка, 

Я на лыжах побегу – 

Ты меня поймай-ка! 

 олоток стучал, стучал, 

Гвозди в доску загонял. 

Белый снег, белый мел, 

Белый заяц тоже бел, 



Колотил он с толком – 

Получилась полка. 

А вот белка не бела, 

Белой даже не была! 

Веник пол подметал, 

Веник очень устал. 

Он чихнул, 

Он зевнул 

И тихонечко уснул… 

Ну и лошадка: 

Кожа гладка, 

Чисто умыта 

С головы до копыта, 

Овса поела, 

И снова – за дело! 

 ышка весело жила – 

 На пуху в углу спала. 

Ела мышка хлеб и сало, 

Но всё мышке было мало! 

Алла долго булку ела, 

Аппетита не имела. 

Жучка тихо подошла: 

Булку цап – и все дела! 

 

Тексты для чтения и пересказа 

Мяукающий клубок. 

Лола купила голубые и белые нитки. Смотала нитки в клубки и 

положила на стол. Голубой клубок упал на пол. 

Котёнок подбежал к клубку и стал его катать лапками. Катал клубок, 

катал, запутался и жалобно замяукал. 

В комнату вошла Лола. Она воскликнула: «Голубой клубок 

замяукал!» 

  

Дятел. 

На высокой ёлке сидел дятел и долбил ствол. Шапочка у дятла – 

алая, клюв – длинный. 

Увидел Павел, что дятел сидит низко, хотел его поймать и унести 

домой. Но дятел испугался и улетел.  ама сказала Павлу: «Дятел – 

лесная птица. Он должен жить в лесу» 

  

Кукла. 

У Аллы была кукла. Алла звала куклу Ладой. У куклы – голубые 

глаза и длинные волосы. Алла катала куклу на велосипеде. Кукла упала в 

лужу и испачкалась. Алла долго мыла Ладу мылом, одела на неё голубое 

платье и завязала ей белые банты. 

  

 

 



Хотела галка пить. 

Хотела галка пить. Увидела – стоит кувшин с водой. А вода в нём 

была на самом дне. Галка скакала, скакала – всё без толку. Никак не 

смогла галка достать воду. И стала галка кидать в кувшин камешки. 

Кидала, кидала и накидала столько, что вода поднялась, и галка 

смогла напиться. Какая умная была галка! 

  

Кому пол мести? 

Влад и Лада молчали. Потому что кто до обеда скажет хоть слово, 

тому пол мести. 

Вот сидят они в углу и молчат. Влад молчит, и Лада молчит. Влада 

папа зовёт: «Владислав, ты где? Иди на велосипеде покатаю!» А Владик 

сидит в углу и молчит. Тут мама позвала Ладу: «Лада, возьми яблоко, 

сладкое – сладкое!» А Лада сидит в углу и молчит.  олчали они, пока 

Владику чихнуть не захотелось. Повёл он носом, да как на всю комнату: 

«Апчхи!» 

- Ага, Владик, ты «апчхи» сказал, тебе пол мести! 

- Ну да, - сказал Влад, - «апчхи» - это не слово! 

Подумала Лада полминуты и взяла веник. 

«Ладно, - сказала она Владику, - Хоть «апчхи» - это не слово, но 

ведь мама устала.  Надо ей помочь». 

И стала Лада пол мести. А Владиславу стало стыдно, и он побежал 

за совком. 

 


